e
Clen ] ﬂ%ﬂ%ﬁfﬁ e T

Q ‘.

BISTRQT MEMQIRE

PAYS DE VITRE
Let troubles de (a mémoire, parlons-en.



PRESENTATION

Le Bistrot Mémoire est un lieu d’accueil et
d’accompagnement des personnes vivant avec
des troubles de la mémoire ainsi que de leurs
aidants, proches et professionnels.

C'est un lieu ouvert a tous permettant de se
rencontrer, s'exprimer, dialoguer librement,
partager ses interrogations et ses difficultés
dans un climat de détente et de convivialité sans
inscription préalable.

Une psychologue et une équipe de bénévoles
assurent l'accueil.

Lors des séances des themes d'échange ou
interventions (professionnels, loisirs...) peuvent
étre proposés.

CONTACTS

ADSPY
6, rue du Mée - 35500 VITRE
20299758413-20299742903
YD mail@adspv.fr - site : adpsv.fr

CLIC des Portes de Bretagne
Pole Senior et Handicap, CCAS de Vitré
4 Jardins de la Trémoille - 35500 VITRE
& 0299743301
“B clic.vitrecommunaute@ccasvitre.fr

Union des Bistrot Mémoire
9 rue Louis Kérautret Botmel, immeuble Athéa
35000 Rennes
WWwWw.bistrot-memoire.com
B +33652136131
J@ contact@bistrot-memoire.com

LES SCEANCES

JOURS
Vitré : 1¢" lundi du mois
Marpiré : 2¢™ [undi du mois
Louvigné-de-Bais : 3°™ [undi du mois

HORAIRES
Vitré :14h30-17h et 17h30-18h45
Marpiré :14h30-17h
Louvigné-de-Bais :14h30-17h

LIEUX

Bar-restaurant

. LUEspérance

21 bvd des Rochers
35500 VITRE

= Le café associatif
= Le P'ty Bistrot
7 rue de I'Eglise
35220 MARPIRE

Bar Le Rozell
% 1 place de I'église
35680 LOUVIGNE DE BAIS

— UNION —

BISTRQT MEM@IRE soutenu par:
& Human{s

Groupe AGRICA
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Avec le soutien financier des Communes de Vitré Communauté





