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PRÉSENTATION LES SÉANCES

LIEUX

CONTACTS

Le Bistrot Mémoire est un lieu d’accueil et 
d’accompagnement des personnes vivant 
avec des troubles de la mémoire, leurs 
aidants, proches, ainsi que les seniors isolés et 
professionnels.

C’est un lieu ouvert à tous, permettant de se 
rencontrer, s’exprimer, dialoguer librement, 
partager ses interrogations et ses difficultés 
dans un climat de détente et de convivialité sans 
inscription préalable.

Une psychologue et une équipe de bénévoles 
assurent l’accueil.

Lors des séances des thèmes d’échange ou 
interventions (professionnels, loisirs...) peuvent 
être proposés.

Le vendredi 
de 14h30 à 16h30

1   vendredi du mois : La Chapelle Erbrée
2       vendredi du mois : Vitré

3       vendredi du mois : Marpiré
4       vendredi du mois : Vitré
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ADSPV
6 rue du Mée - 35500 VITRÉ

02 99 75 84 13 -      02 99 74 29 03
mail@adspv.fr -     adspv.fr

CLIC des Portes de Bretagne
Pôle Senior et Handicap, CCAS de Vitré

4 Jardins de la Trémoïlle - 35500 VITRÉ
02 99 74 33 01

clic.vitrecommunaute@ccasvitre.fr

Cap ô Bar
15 rue du Bourg Neuf
35500 LA CHAPELLE ERBRÉE

Bulle Café & Co
2 rue Clairefontaine
35500 VITRÉ

Café P’ty Bistrot
7 rue de l’Église
35220 MARPIRÉ

Soutenu par :

Avec le soutien financier des Communes de Vitré Communauté


